Zalecenia po zabiegu mezoterapii iglowej lub mikroiglowej (Dermapen)
DENTAL SPA

¢ Picie duzej ilosci wody

o Stosowanie zalecanych produktéw do pielegnaciji domowej

¢ Unikanie stohca, zakaz opalania sie i korzystania z solarium, basenu i sauny przez 7
dni

e Stosowanie preparatéw chronigcych skore przed promieniowaniem UVA/UVB o SPF
50

e Powstrzymanie sie od aktywnosci fizycznej (gdzie wystepujg duze efekty pocenia)
przez minimum 3 dni

o Powstrzymanie sie od wykonywania peelingdw chemicznych, drobnoziarnistych i
enzymatycznych przez 2 tygodnie (w miejscu wykonania zabiegu)

e Powstrzymanie sie przed depilacjg woskiem lub kremem przez 7 dni (w miejscu
wykonania zabiegu)

o W celu pielegnacji miejsca pozabiegowego, mozna miejscowo zastosowa¢ masc¢
Cicaplast

e W przypadku pojawienia sie krwiaka, zastosowa¢ mozna Zel Arnikowy lub Lioton
1000



